
Ci sono giorni in cui ti senti come se fossi in cima al mondo: 
sono quei tipi di giorni in cui ottieni di più e lo fai con stile. Altri 
giorni, il tuo cervello è annebbiato e non riesci a concentrarti. 
Allora cosa fa la di�erenza? Come puoi rendere ogni giorno un 
grande giorno?

Unimate ti aiuta a fare dei giorni grandiosi una regola, non 
un'eccezione.

La yerba mate proviene da una pianta originaria del Sud 
America, dove è stata consumata nei rituali comunitari per 
centinaia di anni. Naturalmente ricca di antiossidanti e sostanze 
nutritive, la yerba mate è stata tradizionalmente utilizzata per 
promuovere la lucidità mentale, la resistenza, il controllo 
dell'appetito e un migliore umore. Le foglie di yerba mate in 
Unicity Unimate subiscono un processo unico in cinque fasi: 
raccolta manuale, tostatura a fuoco, estrazione, concentrazione 
e purificazione. Di conseguenza, Unimate è un estratto 
brevettato che migliora i benefici dell'erba mate e contiene fino 
a 10 volte la quantità di acidi clorogenici (elementi del 
benessere) che si trovano in una tipica tazza di ca�é. 
Indipendentemente dalle attività quotidiane che ti attendono, 
Unimate sosterrà la tua funzione cognitiva e la tua resistenza e 
ti aiuterà a sentirti bene.

Scegli Unimate per sentirti al top.

Unimate Lemon
Il delizioso, fresco e pungente Unimate Lemon 
serve a energizzare le tue bevande mattutine o 
pomeridiane.

Unimate
Lemon



 

FREDDO

CALDO

MODO D'USO
· Mescolare un sacchetto con 500-700 ml di acqua    
  (aggiungi meno o più acqua secondo i gusti)
· Bere una o più volte al giorno
· Da gustare freddo o caldo. Scopri di più 
  leggendo le ricette dei nostri clienti.

IDEALE PER
Gente d'a�ari, grandi lavoratori, 
super-mamme e super-papà

Unimate fornisce la giusta quantità 
di supporto per a�rontare al 
meglio un'importante riunione 
pomeridiana, per dare il meglio 
durante una presentazione, per 
finire tutte le faccende domestiche 
in tempo o per aiutare i bambini 
con i compiti per domani che 
avevano dimenticato di fare.

Sportivi 

Che tu sia un agonista o un amatore, 
Unimate ti aiuta ad a�rontare lo 
sforzo al meglio. I convenienti 
pacchetti on-the-go rendono facile 
portare Unimate con te per le 
prestazioni più impegnative.

Studenti 

Unimate ti supporta per una 
migliore concentrazione e ti 
aiuta a trovare la motivazione 
per creare abitudini di successo 
quando sostieni una vita sociale 
frenetica.

· Yerba mate di estrema qualità, purificata e      
   ultra-concentrata
 
· Ricca di
  - Acidi clorogenici
  - Teobromine
  - Metasaponine
  - Antiossidanti
 
· Pratici sacchetti monoporzione

· Senza zucchero

BENEFICI

Con ca�eina e teobromina 
per aumentare energia e 

concentrazione

Per più energia e 
buon umore

Alta concentrazione 
di acidi clorogenici 

antiossidanti

Ricco in 
metasaponine

PROPRIETÀ



INGREDIENTI

Foglia di yerba mate verde - La yerba mate deriva 
dalle foglie della pianta di agrifoglio originaria delle 
regioni centrali del Sud America. La yerba mate è stata 
usata dagli indigeni per secoli. La yerba mate è una 
fonte naturale di ca�eina e contiene polifenoli, che 
hanno elevate proprietà antiossidanti. 

La yerba mate è una fonte di componenti naturali:
   

  · Acidi clorogenici - Gli acidi clorogenici sono    
    composti polifenolici presenti nelle piante e nei 
    semi, come yerba mate, chicchi di ca�è verde e tè. 
    Si dice che gli acidi clorogenici abbiano una serie di 
    proprietà salutari positive. Inoltre, sono fortemente 
    antiossidanti.

   · Saponine del mate - Le saponine del mate sono 
    una classe di molecole specifiche della pianta di 
    yerba mate. Sono sostanze vegetali secondarie 
    particolarmente preziose.
   

  · Teobromina - La teobromina è una molecola che 
    contiene una struttura simile alla ca�eina.  Si trova 
    nel cioccolato di alta qualità ed è forse meglio 
    conosciuta come la molecola che stimola il buon 
    umore. Quindi la teobromina dovrebbe metterti di 
    buon umore.

PROVALO COSI' !

Tra i pasti

Prepara Unimate caldo e mescolalo 
con una stecca di canella

Prima dello sport

Prima di una 
riunione importante, 

un esame o una 
presentazione

Quando hai 
bisogno di vincere 
la fatica mentale

Per una carica 
energetica mattutina

Arricchisci il tuo Unimate con 
un cucchiaino di olio di cocco.

Aggiungi un cucchiaio di 
Complete per una bevanda 
dal gusto dolce e nutriente.

Voglia di aumentare l'energia? 
Bevi un mix di Unimate e Matcha

Aggiungi del ghiaccio a Unimate
Lemon Ginger per una bevanda

rinfrescante e rinvigorente.

QUANDO BERLO?WHEN TO DRINK



IF
ANCA CERTIFIED

3 ESTRAZIONE

LA SCIENZA DIETRO UNIMATE

La potenza di Unimate si deve al processo unico in cinque fasi di Unicity: raccolta manuale, 
tostatura a fuoco, estrazione di molecole biologiche attive, concentrazione e purificazione. 
Il risultato è una bevanda a base di yerba mate che contiene fino a 375 volte di più il contenuto 
di clorogenici rispetto ad altre bevande a base di yerba mate disponibili in commercio.

1 RACCOLTO A MANO 2 TOSTATO A FUOCO 4 CONCENTRAZIONE 5 PURIFICAZIONE

Unimate
Lemon

N u t r i t iona l  In f orm at ion
Serving size: 1 sachet (6,1 g)
Servings per container: 30

Per portion
Green mate leaf powder extract   3 g

INGREDIENTS: Green mate leaf powder extract (Ilex paraguariensis 
St. Hil.), sweetener (erythritol), acidity regulator (citric acid), stabilizing 
agent (sodium gluconate), meyer lemon flavor, bitter blocker flavor, 
sweetener (steviol glycosides), sweetener (sucralose).



*Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta variata ed equilibrata e uno stile di vita sano. Questi prodotti non sono destinati a diagnosticare, trattare, curare o
prevenire alcuna malattia.

Unimate

Quanta ca�eina c'è in una porzione di Unimate? 
Il prodotto è stato testato per i limiti massimi di 
ca�eina, e si è visto come contenga circa la stessa 
quantità di ca�eina di una tazza di ca�è premium. 
Tuttavia, poiché gli ingredienti naturali possono 
presentare qualche variazione, la quantità di ca�eina 
non è standardizzata.

Posso prendere Unimate insieme a Unicity Matcha? 
Sì, puoi utilizzare entrambi i prodotti 
contemporaneamente. Entrambi i prodotti contengono 
ca�eina, quindi consigliamo alle persone sensibili alla 
ca�eina di non bere le due bevande insieme o prima 
di coricarsi. 

Questo prodotto è compatibile con la dieta 
chetogenica o con altre diete a basso contenuto di 
carboidrati?
Unimate è ideale per diete cheto o altre diete a basso 
contenuto di carboidrati perché non interrompe il tuo 
digiuno mentre ti aiuta a farti resistere più a lungo 
prima del tuo prossimo pasto. Questa attesa aiuta il 
corpo a entrare nella zona di combustione dei grassi e 
a produrre chetoni.

In cosa si di�erenzia questo prodotto da Unicity 
Matcha?
Unicity Matcha fornisce principalmente energia per il 
corpo, mentre Unimate favorisce lucidità ed energia 
mentale. Il matcha aumenta la quantità di energia 
prodotta, il che risulta in una maggiore energia a livello 
cellulare. Unimate promuove il miglioramento 
dell'umore, il senso di benessere e la sensazione
di poter realizzare qualsiasi cosa.

Cosa sono le saponine del mate?
Le saponine presenti nel mate sono preziose
sostanze vegetali secondarie. 

Perché le donne incinte o che allattano non possono 
usare questo prodotto? I bambini possono usare 
Unimate?
Unicity non testa i prodotti su bambini, su donne in 
gravidanza o che allattano. Pertanto, Unicity non può 
consigliare l'utilizzo a questo tipo di consumatori.
Inoltre, è bene notare che Unimate è una fonte naturale 
di ca�eina, e che, come è noto, la ca�eina non è 
indicata per donne incinte o bambini piccoli.

Cosa sono gli acidi clorogenici?
Gli acidi clorogenici sono una famiglia di polifenoli 
composti che si trovano in piante come la yerba mate,
nei chicchi di ca�è e nel tè verde. Presentano un forte 
potere antiossidante.

Cos'è la teobromina?
La teobromina è una molecola dalla struttura simile alla 
ca�eina, che però è meno forte e che può stimolare e 
mantenere il miglioramento dell'umore. La teobromina è 
il motivo per cui il cioccolato ti rende felice! Unimate ha 
3 volte la quantità di teobromina rispetto alla cioccolata 
fondente di migliore qualità.

FAQs
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