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AVEZ-VOUS
ENVIE DE SUCRE ?

Parfois, nous avons simplement besoin de sucre - pour bien commencer la journée ou comme snack.
C'est a ce moment qu'intervient Unimate Fuel avec de I'huile de noix de coco et du yerba maté !
Unimate Fuel, au go(t délicieux de caramel salé, fournit de I'énergie et vous plonge dans la bonne
humeur. Mieux encore : Unimate Fuel soutient des niveaux de glucose et d'insuline stables - parfait
pour ceux qui pratiquent le jeline intermittent, car Unimate Fuel peut étre savouré entre les repas !

CONTRIBUE A LA POUR PLUS D'ENERGIE SANS
SENSATION DE SATIETE ET UNE CAPACITE DE SUCRE AJOUTE
CONCENTRATION ACCRUE

EN BONNE SANTE GRACE A UNE
MEILLEURE FLEXIBILITE METABOLIQUE

Un métabolisme flexible brile a la fois les glucides et les graisses comme source d'énergie. Unicity
Activate est un programme de flexibilité métabolique qui permet a votre corps d'apprendre a utiliser
ses propres réserves de graisse comme source d'énergie. Il est basé sur un régime alimentaire riche
en nutriments et pauvre en glucides et sur des périodes de je(ine régulieres entre les repas.

RECOMMANDATION
INDEPENDANTE

Il a été démontré que

Unimate Fuel ne contient pas
de substance dopante, il
figure sur Informed Choice.




DE L'ENERGIE NOUVELLE
POUR LE CORPS ET L'ESPRIT

Le travail, le stress et un emploi du temps chargé - il n'est pas toujours facile de se nourrir sainement
et de respecter des périodes de jeline. Avant de recourir au chocolat comme "nourriture de I'ame",
optez pour Unimate Fuel avec de I'huile de noix de coco et du yerba maté ! Votre corps recoit ainsi,
en lieu et place de sucres malsains, de nombreux nutriments essentiels pour le corps et I'esprit, ce
qui vous permettra de rester en forme beaucoup plus longtemps.

Huile de noix de coco a forte teneur en
acides gras a chaine moyenne facilement
digestibles

Yerba maté concentré de haute qualité,
avec une teneur naturelle en :

* Acide chlorogénique et autres
antioxydants pour protéger contre les
Jradicaux libres

+ Caféine et théobromine pour plus
d'énergie et pour augmenter les
performances cognitives

* Matesaponines, vitamines et minéraux
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Recommandation d'utilisation

Mélangez un sachet de Unimate Fuel avec
300-350 ml d'eau chaude ou froide.

Consommez une a deux fois par jour comme
source d'énergie ou pour une sensation de satiété.*

MELANGER DANS
LA BASE

Recommandation pour la gestion du poids :

Suivez les directives 4-4-12 du programme Activate. Attendez au moins 4 heures entre les repas de
la journée, entre lesquels vous ne mangez rien - méme pas de petites collations !

Veillez également a attendre au moins 12 heures entre le diner et le petit déjeuner. Ces intervalles
permettent a votre corps d'entrer dans la zone de combustion des graisses !

* Remarque : N'est pas recommandé pour les enfants. Unimate Fuel a été développé pour étre utilisé conformément aux principes nutritionelles
d'Unicity. Pour obtenir les meilleurs résultats, vous devriez suivre en paralléle un programme d'entrainement physique. Si vous étes diabétique,

si vous étes enceinte, si vous allaitez, si vous prenez des médicaments ou si vous étes sous traitement médical, consultez votre médecin avant

toute utilisation.
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