
Gehe Deinen Weg



Behalten Sie Ihre 
Ziele im Blick
Wir leben in einer Welt mit unzähligen Ablenkungen – volle Terminkalender, lange Aufgabenlisten 
und nicht zuletzt die modernen Medien fordern ständig unsere Aufmerksamkeit. Das macht es nicht 
immer leicht, sich auf das zu konzentrieren, worauf es ankommt. Holen Sie sich die geistige Kraft, die 
Sie brauchen, um Ihre Ziele zu erreichen! Matcha Focus ist ein sanfter Energiespender, der Ihren 
Geist schärft, ohne aufzuputschen. Damit Sie nie vergessen, was Ihnen wichtig ist.

Die ganze Kraft 
des Teeblatts
Matcha ist mehr als nur ein Tee: Dieser spezielle Grüntee wird in Japan schon seit langem bei der 
traditionellen Teezeremonie getrunken. Der für Matcha Focus verwendete Chi-Oka Matcha wird im 
Schatten gezüchtet und wächst wesentlich langsamer. Durch diese aufwändige Anbaumethode 
steigt der Nährstoffgehalt in der Pflanze deutlich. Und davon profitieren Sie mit jedem Schluck: Denn 
bei Matcha ziehen die Teeblätter nicht im heißen Wasser, sondern werden zu einem feinen Pulver 
gemahlen und im Teewasser aufgelöst. So erhalten Sie mit Matcha Focus alle in der Pflanze 
enthaltenen Nährstoffe – Chlorophyll, Proteine, Antioxidantien und zahlreiche Vitamine.

Schärft den
 mentalen Fokus

Wirkt 
gegen stress

Schenkt 
neue Energie

Tipp
Abkühlung gefällig? 
Dann servieren Sie 

Matcha Focus mit Eis!



Die Kraft von Grüntee 
für geschärfte Sinne
Matcha Focus enthält reinen Chi-Oka Matcha in Kombination weiteren wertvollen Inhaltsstoffen 
wie L-Carnitin, Extrakten aus Traubenkernen und Rosenwurz. Sie regen sanft den Stoffwechsel 
an, versorgen Sie langfristig mit Energie und unterstützen auf ganz natürliche Weise Ihre 
Leistungsfähigkeit. Der Koffeingehalt in Match Focus ist etwas niedriger, um die geistige Entspannung 
zu fördern. So behalten Sie die Ruhe und Klarheit, die Sie brauchen, um Ihre Kräfte für das Erreichen 
Ihrer Ziele zu bündeln.

CATECHINE

B-VITAMINE

VITAMIN C

L-CARNITIN

KOFFEIN

Catechine sind polyphenolische Pflanzenmetaboliten. Diese hochwirksamen Antioxidantien 
schützen vor Zellschäden durch freie Radikale.

B-Vitamine: tragen zum gesunden Energiestoffwechsel bei, verringern Müdigkeit und 
Erschöpfung und unterstützen die normale Funktion des Immunsystems.

Vitamin C schützt vor oxidativem Stress und unterstützt die normale körpereigene Abwehr.

L-Carnitin ist an der Energiegewinnung in den Zellen beteiligt

Koffein mindert Müdigkeit und wirkt anregend. Das Koffein in Matcha Focus wird vom 
Körper über den Darm langsam aufgenommen und abgebaut – ideal für einen sanften, aber 
nachhaltigen Energieschub.  

1-mal täglich den Inhalt eines 
Sachets mit 250 ml Wasser mischen und trinken.
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L-THEANIN

L-Theanin aus grünem Tee unterstützt die Konzentration und soll stressmindernd wirken. 
Die Wechselwirkung von Koffein und L-Theanin sorgt dafür, dass Sie energiegeladen und 
fokussiert bleiben. 

VERZEHRSEMPFEHLUNG


